
El Camino Inglés 
 
 A nuestro Paraíso entre ríos le corresponden 5 ½ km del Camino Inglés que 
comienza en Ferrol y termina, como todos, en la Catedral de Santiago. 
 
 Contamos con referencias históricas del siglo XII que avalan esta ruta a la 
tumba de Santiago y que poco a poco fue consolidándose gracias a la hospitalidad 
que ofrecían las casas auspiciadas por diversas órdenes religiosas, al apoyo de 
algunos nobles y a los hospitales del Sancti Spiritus como el antiguo Hospital de 
Guende fundado en torno al año 1445 en la parroquia de Souto, dentro de nuestro 
Ayuntamiento, y que servía de refugio y protección a los que por allí pasaban. 
 
 El itinerario de Paderne comienza en Ponte do Porco cruzando la antigua 
carretera N-651; al terminar el puente hay que girar a la izquierda entre las casas 
subiendo por una pista asfaltada hasta llegar a encima del túnel de la autopista 
pudiendo el peregrino descansar en la plaza de Fernando Sueiro desde la que se 
pueden contemplar unas hermosas vistas de la Ría del Pedrido con sus dos 
puentes, el de la autopista construido hace pocos años, y el propio puente del 
Pedrido de 1940 diseñado por Eduardo Torroja Miret y que marcó un hito en la vida 
de las gentes de la zona al facilitar las comunicaciones y también por los avances 
técnicos empleados en su construcción; mirando hacia el río Lambre puede también 
contemplarse una bonita panorámica del río. 
 
 Al llegar a ese punto nos encontramos con una señalización indicativa del 
Camino por una pista que atraviesa el monte hacia Lambre, muy cerca del puente 
ojival del siglo XIV construido por orden de Pérez de Andrade, “O Bo”, y sobre el 
que existe una hermosa leyenda (Leyenda de Roxín Roxal). Al llegar a este punto 
se sube a la derecha pasando por el lavadero de Lambre y la fuente de O Pichón, 
tramo recientemente pavimentado y que lleva directamente a la iglesia de San 
Pantaleón das Viñas del siglo XII con el antiguo Pazo de Montecelo en frente. 
 
 Siguiendo contamos de nuevo con otro indicador que nos dirige todo recto a 
Trasmil para girar luego a la derecha y bajar a la N-651 siguiendo por el arcén y la 
antigua carretera hasta Chantada por la pendiente cuesta de Matacabalos. 
 
 En el lugar de Guende, en Chantada, al lado de la fuente de O Xiro, estaba el 
antiguo Hospital de Guende ya citado por el Padre Sarmiento en su viaje del año 
1745 de camino a San Andrés de Teixido y del que tan solo quedaban algunos 
restos ya que el final del citado Hospital acaeció en la primera década del 1700. 
 
 Este camino entre las casas de Chantada desemboca en una carretera por la 
que debemos caminar unos metros hasta encontrar un desvío a la derecha con dos 
caminos dirigiéndonos por el que sube pegado al local social de Chantada y que va 
a salir a la parte alta de Souto, al lugar de Vilademeus contemplando allí otra 
agradable panorámica sobre la ría. 
 
Luego llegamos a la fuente más hermosa y antigua del Camino, la fuente de Gas, 
del siglo XIX para finalizar en Tiobre ya en el término municipal de Betanzos. 
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